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TSC Fitness- und Koordinationstraining - donnerstags 20 Uhr

Liebe TSC-Mitglieder,

es geht wieder los: das
tennisspezifische Fitness- und
Koordinationstraining, damit
sie nicht nur fitter, sondern auch
leichtfURiger in die nachste
Sommersaison starten konnen.

Dieses Training ist offen fur alle
und wird organisiert und
angeleitet von unserem Mitglied
und aktiven Herren-65-Spieler
Bernd Sommer.

Es findet immer donnerstags um 20:00 Uhr in der Gymnastikhalle der KATHE-
KOLLWITZ-SCHULE, Stadtstieg 15, 37083 Gottingen (Geismar) statt.

Wir bitten um vorherige telefonische Anmeldung bei:
Herrn Bernd Sommer
Tel. mobil: 0176/21006835 oder Festnetz: 0551/74138

E-Mail: bernd-sommer@kabelmail.de
Viele Gruf3e

Der TSC-Vorstand

Impressum / Verantwortlich Newsletter: Dipl.-Oek. H. Didari, Tel.: + 49 (01 75) 92 46 28 3, E-Mail: info@sport-it.eu


http://www.tsc-goettingen.com
mailto:bernd-sommer@kabelmail.de
mailto:info@sport-it.eu

